Духовно-нравственные ориентиры в жизни человека

Внутренний мир человека и его личностные качества
Темы сочинений связаны с размышлениями о состоянии души человека, о конфликте разума и чувств, о положительных и отрицательных качествах личности, о жизненной позиции, моральных ценностях; позволяют задуматься о добре, правде, долге, совести, чести, счастье.

Отношение человека к другому человеку (окружению), нравственные идеалы и выбор между добром и злом.
Темы сочинений нацеливают на рассуждение о гуманных и антигуманных поступках, о дружбе и вражде, любви и ненависти, верности и измене, равнодушии и отзывчивости и др.

Познание человеком самого себя
Темы сочинений, связанные с самопознанием - стремлением человека познать себя, — свои психические и физические особенности, способности и в целом все тонкости своей личности на определённом этапе жизненного пути.

Свобода человека и ее ограничения
Темы сочинений связаны с размышлениями о свободе и её ограничениях, об опасности или невозможности абсолютной свободы, об ответственности как саморегуляторе деятельности личности, предполагающем наличие у человека чувства долга и совести, умения осуществлять самоконтроль и самоуправление.

